KoHcynomauyusa 0na pooumenei

«BecHa wiazaem rno naaHeme»




BoT 1 npownu cyposbie U 3MMHUeE xonoaa. Ha ynuue crano tennee mn ceetnee. ConHue ¢
KaXXabiM AHEM BCe CUIbHee U CUbHee paayeT Hac CBOMMM TEMJIbIMU Jly4aMM.
MpobykaaeTca pacTUTENbHbIN U }KUBOTHbLIX MUP, NPOCbiNaeTca nec. BecHoit nporynka ¢
AETbMMU Ha y/IULe - 3TO NPUATHOE U NOJIe3HOoe 3aHATUE ANA MaJIEHbKOro pacTyLero
OpraHu3ma, a TaK)Ke 3TO O4YEeHb MHTEPECHOEe U NO3HaBaTe/IbHOE 3aHATHe.

Mporynku Ha cBexxem BO34yXe OYE€Hb MOJIe3Hbl C TOYKU 3pEHUA PAHHETO Pa3BUTHUA.
Deten B feTCKOM cagy BbIBOAAT HA NPOry/IKy BOCMUTATENN, U OHU NPOBOAAT C AETbMMU
Ha ynuue yBneKaTeNbHble 3aHATUA. Ho TaKke n pogutenn moryt nomo4yb cBoemy
HabnAaTb 3a Npupoaoit BecHoil. MOXXHO NPOMUTUCL C pebeHKOM No yauly, No NapKy u
paccmaTpuBaTtb TO, KaK BefeT ceba Npupoaa BECHOM: KaK TaeT CHEr U TeKYT PyYEenKMm,
KaK npobuBaeTtcsa 3eneHan TpaBKa, KaK HabyxaloT NOYKU, NpuneT nepeneTHbIX NTUL,.

Habnloaatb 3a Nnpupoaoi HyXXHO B t060e Bpems roga. 3To oYeHb YB/IeKaTe/IbHOE U
3axBaTbiBatoLiee 3aHATHME. Hanpumep, MoXXHO HabnogaTth 3a TpaBoii. Kak cHauana,
nocse pacTasBLUEro CHera, Ha 3emJle PacCTUaeTcA TONbKO NPOLUNOroAHAA TpaBKa. A
KOrga Ha ynuue CTaHOBUTCA TenJiee, CKBO3b NPOLU/ZIOrOAHIOK0 TPaBKy NpobusaeTca
MoONoAEeHbKanA 3eneHan TpaBKka. MoXHO nobeceaoBaTb C A€TbMM O TOM, KOr4a
npuneTaoT NTUYKK. Hanpumep, NOUTU C HUMU NAPK U HACNAAUTBCA NEeHUEM NTUL,.
PaccmaTtpuBaTtb, KaK rpaum BbIOT AN cebAa rHe3pa Ha BepXyLUKAX AepeBbes.
PaccKasbiBaTb O TOM, YTO CKBOPLbl B OCHOBHOM CENATCA PAAOM C I0AbMU U B
OCHOBHOM OHMU BbIOT CBOM rHe34a B CKBOpeUHUKax. MoaTomy noamn Kaxkablii rog,
AEeNaloT AN HAX CKBOPEUYHUKU. TaK}Ke MOXKHO nonpoboBaTb ¢ pe6eHKoOM BC/yLUMBATLCA
B Pa3/InuHble 3BYKU: XKypUaHUe pyubeB, 3BOH Kanenu. NMoacHaAlTe pebeHKy, nouemy
TaeT CHer, NoYeMy COJIHbILIKO BECHOM rpeeT CU/bHee, YeM 3UMON. A TaKXKe MOXKHO
06BACHUTb NOYEMY 3MMOI Mbl OA,EBaeMCA OUYEHb TEMNJI0, 3 BECHOM Mbl Y}Ke HauMHaem
o4eBaTbCcA nonerye.

Bce 3TK pa3roBopbl Pa3BUBAIOT Yy AETEN CBA3HYIO peyb, 0rMKY, MblluieHue, NaMATb U
BoObGparkeHue. Y aeTeil yBeIMUMBAECTCA CI0BAPHbINA 3anac. Y HUX NOABAAETCA MHTepec K
OKpy)Katlowemy Hac mupy. becegbl o npupoae u ee HabnaeHua GopmupyoT y aetei
n060Bb K Npupoae, yyaT yBarxkaTb M 3al4MLLaTb 6paTbeB HALLMUX MeHbLUMX. Bo Bpema
paccmaTpuBaHMa Npupoabl pebeHoK HauMHaeT pa3nunyaTtb popmbl, LBETa, pasmepbl,

OT/INuMe ApYr OT ApYyra OT pa3/IMuHbIX NOBepXHocTel (Hanpumep, achanbTHoE

NOKPbITUE OT NOBEPXHOCTU, rAe pacTeT TpaBa) U MHOroe Aapyroe.
Yem XKe 3aHATb pebeHKa Ha Nporysike BecHou?

1. «MNocuutait nTuy». BecHou npupoaa oXXusaet. U gaxke ecim AUCTOUYKM elle He
ycnenu noABUTbCA Ha CBET, TO NTULLbI YXKe Hauya/iu paaoBaTbCA TENY U 3anaxam,
KoTopbiMmu 60orat BeceHHUM Bo3ayx. C pe6eHKOM, KOTOpbIA YMeeT CYUTaTb, MOXKHO




NOUrpaTb B TaKYIO UrPy: KTO 3aMeTUT 60blue NTUL, 32 BpeMA NPOryiKu. 3aKOHYUTb
Urpy MOXKHO cneaylowmum o6pasom: NOKOPMUTE NTUL, NLLIEHOM MU cneLUaibHbIM
KOpMoM.

2. «lWarn nunmunyTta». B 3Ty Urpy XopoLuo UrpaTb HECKONIbKUM AEeTAM WU BCel
ceMmbéil. Bbibepute uenb U HameTbTe IMHUIO cTapTa. MycTb Urpaowme
NOCOPEBHYIOTCA: KTO BbicTpee npoiigeT AUCTaHLUIO IMAUNYTCKUMU Waramm (3To
TaKue Lwaru, Korga Hora npu ware CTaBUTCA BNPUTBIK K ApYyro6ii Hore).

«furanTckmne warm». CMbICcn Urpbl Takoi »Ke. OgHAKo Tenepb pebeHOoK [0NKeH

PaccTaBAATb HOMM TaK LUMPOKO, KaK OH TO/IbKO MOXKET (B3pocC/ble e, MOryT caerka

noaparbcs...).

3. «Myckaem conHeuHbIx 3aunKoB». Ecin noropa conHeuHas, He 3abyabTe NPUXBATUTD

c coboi 3epkanbue. Manbiw 6yaet pag caenatb AeHb ele 6onee conHeUYHbIM, NyCcKasn

CONHeuYHble 61MKKN Ha AoMa U aepeBbs. BbibepuTe KaKyo-HUbYAb OTAANEHHYIO LeNb U
NOTPEHUPYMTECDb, KTO CMOKET 3anyCTUTb 3aiM4MKa TaK JaNeKo.

4. «lMyckaemca B naaBaHue no ayxe ». Cmacrepute goma uam Nnpamo Ha Nporysnke
Kopabauku, a 3aTem 3anycKauTe Ux B bamKanwen nyxe.

5. «Myckaem ny3bip# ... B nnaBaHue!» MycKaTb B N1aBaHUe NO IyXKaM MOXKHO He
TONbKO KOpPabauKn, HO U Mbi/ibHble Ny3bipu. Ha Boae oHu ByayT aepKaTbca Aonblue un
nepenuBaTbcA BceMu Kpackamu. HabntogeHue 3a TakMmu NA0BLaMM — CNJIOLWLHOE
YAOBONbCTBUE.

6. «Mwem nepBble NpuU3HaKu BeCHbI». Boopyxxutecb potoannaparom u otTnpaBaamnTecb
Ha NOMUCKU BecCHbI. MepBble HabyxLuMe NOYKU, OXKMUBNIEHHDbIE NTALLKU — BCe 3TO NnepBble
3HaKM TOro, YTO BeCHa yKe 6ausKo.

Ecnuv Ha yauue naoxaa noroga, U He NONY4YUNOCb BbIUTU norynAatb, TO u AgoMa C
ManbIWOM MOXKHO pasrosapusaTb 0 BecHe. inA 6ece,qb| C pGGEHKOM O BeCHe TaKXe
MOXHO 06pa'rwrbc;| K KHUXKaM.

3HAKOMCTBO C pPacCCKazamMmun U CKaskaMu O BeCHe.

Cnywan pacckasbl U CKa3KU O BECHe, AeTU Y3HAIOT O BECHE, O XapaKTePHbIX ABNIEHUAX,
KOTOpble NPUCYLLU TONIbKO BECEHHEMY BPEMEHMU rofa, Y3HAIOT OKpyKalowmii mup. Ha
cBeTe o4YeHb MHOTO Pa3HbIX CKa30K U pacCKa3oB Npo BecCHy. 3a4ecb NepeyncneHbl

HEKOTOopble U3 HUX, KOTOPble MOXXHO NOYMUTATb CBOUM AETAM:
¢ Pycckaa HapoaHan cka3ka «Kak BecHa 3umy noboponay;

¢ B. bnaHka «BecHa»;

¢ B. CyteeB «Kak 3Mma KOHuYunnacb», «BecHa»;

e A. H. Toncroir «Mpuwna secHa»;




o K. YILMHCKUMK «BecHa».

MpounTtaB paccKasbl, cnpawmnBanTe pebeHKa 0 CKa3Ke, 0 YeM TaM HanucaHo. 3agaBanTte
eMmy BOMNpocbl, YTo6bl OH 60nblUe Pa3MbILLNAN O BeCHE U 3anoMHuA 6onblie 06 aTom
BpeMeHHU roaa.

[Ona yKpenneHua 3HaHUM O BECHE C AeTbMU TaKXKe MOXXHO NoUrpaTb B Urpbl.

1. Urpa B accoumauuu. Bol Kugaete pe6eHKy mMau 1M Ha3biBaeTe C/10BO, a OH 06paTHO
KuAaaeT May BaM U Ha3blBaeT C10BO (CHer-pyyei, AepeBo-NTUL,a, BeCHa-CoMHLE).

2. AupakTnyeckana urpa «Korga ato 6biBaer?»:

e TaeT CHeXXOK, 0XKUA Ny>KoK. [leHb npubbiBaet. Koraa ato 6biBaeT? (B mapTe, BeCHOM)
e CHer Ha nonnax, Nép, Ha pekax. Boiora rynser, Korga 3to 6biBaeT? (3umon)
¢ Mpunerena nacTouka,

Pacnyctuna nepbA.

ConHue rpeeT n1ackoBo,

Yro 310 32 BpemaA? (BecHa)

e ConHue neyéT, nuna UBeTET. PoXXb nocneBaeT, Koraa 31o 6biBaet? (/letom)
® 3a3BeHeNU pyubM,

Mpunetenu rpaun.

B yneit nuena nepsblii MéA NpuHecna.

KTo cKa»KeT, KTO 3HaeT,

Koraa ato 6biBaeT? (BecHoit)

3. Urpa «CKaxXu nackoBo». Hanpumep, CONHLE — CONHBIWKO, NYXKa — NY}KULa.

OueHb MHOrO Urp U 3aHATUA MOXKHO NPUAYMaTb ANA Pa3BUTUA pebeHKa.
MpepcraBneHHble UrPbl NOAXOAAT AN1A 3aHATUI C pebeHKOM KaK U Ha yauue Bo Bpems
NPOrynKu, TaK U Aoma.




