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Возраст 3-4 года 

«Громко — тихо» 

Цель: формирование умения детей менять силу голоса: говорить то громко, то 

тихо; воспитание умения менять силу голоса. 

Ход: Взрослый показывает 2 машины и говорит: «Когда едет большая машина, 

она подает сигнал громко: «би-би». Как подает сигнал большая машина?» Дети 

громко произносят: «би-би». Взрослый: «А маленькая машина сигналит тихо: «би-

би». Как сигналит маленькая машина?» Дети тихо произносят: «би-би». Родитель 

убирает обе машины и говорит: «Сейчас будьте внимательны. Как только поедет 

машина, вы должны дать сигнал, не ошибитесь, большая машина сигналит громко, 

а маленькая - тихо». 

Аналогично обыгрываются остальные игрушки. 

«Звуки вокруг нас» 

Цель: развитие правильного речевого дыхания – пропевание на одном выдохе 

гласных звуков А, О, У, Ы. 

Ход игры:  

– В мире вокруг нас слышатся самые разные звуки. Как малыш плачет? «А-А-

А!» А как вздыхает медвежонок, когда у него зуб болит? «О-О-О!» Самолет в небе 

гудит: «У-У-У!» А пароход на реке гудит: «Ы-Ы-Ы»! Повторяйте за мной. 

Взрослый обращает внимание детей на то, что произносить каждый звук 

следует долго, на одном выдохе. 

«Змейка» 

Цель: развитие правильного речевого дыхания – длительное произнесение на 

одном выдохе согласного звука Ш. 

Ход игры: 

 Предложите малышам поиграть в змей. Игра проводится на ковре. 

– Давайте поиграем в змей! Вылезли змейки из нор и греются на солнышке. 

Змеи шипят: «Ш-Ш-Ш!» 

Напомните детям, что следует вдохнуть побольше воздуха и шипеть долго. Во 

время длительного произнесения звука Ш добирать воздух нельзя. 

«Сдуй шарик» 

Цель: развитие правильного речевого дыхания – длительное произнесение на 

одном выдохе согласного звука Ф. 

Ход игры:  



Предложите малышам поиграть в такую игру: стоя, расставьте руки широко в 

стороны – получился шар, затем произносите длительно звук Ф, одновременно 

сводя руки перед собой – шарик сдувается. В конце обнимите себя за плечи – шарик 

сдулся. 

– Давайте поиграем в шарики! Разведите руки в стороны – вот так! Вот какие 

большие шары получились. Вдруг в шарике образовалась маленькая дырочка, и он 

стал сдуваться. Воздух выходит из шарика: Ф-Ф-Ф! Сдулся шарик! 

Напомните детям, что следует вдохнуть побольше воздуха, пока шарик надут, 

а затем постепенно плавно выдыхать его, произнося звук Ф. Добирать воздух 

нельзя. 

 

Возраст 4-5 года 

«Кто как разговаривает?» 

Цель: расширение словарного запаса, развитие быстроты реакции. 

Ход: взрослый поочерёдно бросает мяч детям, называя животных. Дети, 

возвращая мяч, должны ответить, как то или иное животное подаёт голос: 

-  Корова мычит 

-  Тигр рычи  

- Змея шипит  

- Комар пищит 

-  Собака лает  

- Волк воет  

- Утка крякает  

-Свинья хрюкает  

Вариант 2. Взрослый бросает мяч и спрашивает: «Кто рычит?», «А кто мычит?», 

«Кто лает?», «Кто кукует?» и т. д. 

«Что происходит в природе?» 

Цель: закрепление употребления в речи глаголов, согласования слов в 

предложении. 

Ход: взрослый, бросая мяч ребёнку, задаёт вопрос, а ребёнок, возвращая мяч, 

должен на заданный вопрос ответить. Игру желательно проводить по темам. 

Пример: Тема «Весна» взрослый: -Дети: Солнце – что делает? - Светит, греет. 

Ручьи – что делают? -Бегут, журчат. Снег – что делает? - Темнеет, тает. Птицы – 

что делают? - Прилетают, вьют гнёзда, поёт песни. Капель – что делает? -Звенит, 

капает. Медведь – что делает-Просыпается, вылезает из берлоги. 

«Животные и их детёныши» 

Цель: закрепление в речи детей названии детёнышей животных, закрепление 

навыков словообразования, развитие ловкости, внимания, памяти. 

Ход: бросая мяч ребёнку, взрослый называет какое-либо животное, а ребёнок, 

возвращая мяч, называет детёныша этого животного. Слова скомпонованы в три 

группы по способу их образования. Третья группа требует запоминания названий 

детёнышей. Группа 1. У тигра – тигрёнок, у льва – львёнок, у слона – слонёнок, у  



оленя – оленёнок, у лося – лосёнок, у лисы – лисёнок. Группа 2. У медведя – 

медвежонок, у верблюда – верблюжонок, у зайца – зайчонок, у кролика – 

крольчонок, у белки – бельчонок. Группа 3. У коровы – телёнок, у лошади – 

жеребёнок, у свиньи – поросёнок, у овцы – ягнёнок, у курицы – цыплёнок, у собаки 

– щенок. 

 

Возраст 5-6 года 

«Дополни предложение» 

Дидактическая задача: развивать у детей речевую активность, быстроту 

мышления. 

Игровые правила. Нужно найти и сказать такое слово, чтобы получилось 

законченное предложение. Добавлять нужно только одно слово. 

Игровые действия. Бросание и ловля мяча. 

Ход игры. Взрослый говорит несколько слов предложения, а дети должны 

дополнить его новыми словами, чтобы получилось законченное предложение, 

например: «Мама купила. - …книжки, тетради, портфель», - продолжают дети. 

«Кто самый внимательный». 

Дидактическая задача: развивать у детей речевую активность, быстроту 

мышления. 

Можно предложить ребенку посоревноваться на внимательность. Называется 

предмет, который встретился на пути, параллельно выделяется отличительный 

признак этого предмета. Например, «Я увидел горку, она высокая» или «Я увидел 

машину, она большая» и т. д. Можно предложить и такое задание: посоревноваться 

с ребенком в подборе признаков к одному предмету. Выигрывает, назвавший 

больше слов. Выполняя такие упражнения, дети учатся согласовывать 

прилагательные с существительными. 

 

 
 

 


