
Для чего нужны игры с мячом. 

Игра – это одна из форм обучающего воздействия взрослого на ребѐнка. Игра 

делает сам процесс обучения эмоциональным, интересным, познавательным и 

развивающим. 

Игры с мячом помогают: 

 развивают общую и мелкую моторику, ориентировку в пространстве; 

 регулируют силу и точность движений; 

 отвлекают внимание ребенка от речевого дефекта; 

 заинтересовать детей, отвлечь от однообразной деятельности; 

 давать новые знания; 

 развивают внимание, воображение, умение быстро находить правильный 

ответ; 

 развивают и нормализуют эмоционально-волевую сферу, что очень важно 

для гипервозбудимых детей. 

     Практика применения мяча в коррекционной работе учителя-логопеда 

показывает, что мяч может быть полезным предметом в работе с детьми. Все это 

является необходимыми предпосылками для улучшения функционирования 

речевых органов и оказывает положительное влияние на выработку 

у детей правильных речевых навыков. 

В своей работе я использую не обычные мячи, а 

массажные мячи-ѐжики, которые кроме своих 

стандартных функций игрового предмета, 

массируют кончики пальцев ребенка 

закругленными шипами, развивая тактильные 

ощущения и стимулируя точки на ладошках. 

Хочу предложить вам игры для развития фонематического слуха, в которые вы 

можете поиграть со своим ребенком дома.  

Игры с использованием мяча для развития фонематического слуха: 

 «Мяч кидай, звук называй» 

 - определить и назвать первый (последний) звук в слове. 

«Мяч друг другу мы кидаем, громко слово называем» 
 - назвать слово на заданный звук. 

«Гласный звук услышат ушки – мяч взлетает над макушкой» 
 - если услышишь гласный звук, подбрось мяч вверх. 



«Найди звук»  
- если услышишь звук [у], стукни мячом об пол. 

«Мяч кидай, где звук узнай» 

 - определить позицию заданного звука в слове. 

«Мячик ловко бросай, мягкий звук называй»  

- назвать мягкий согласный звук. 

 «Мы играем – раз, два, три, мяч бросаем, посмотри»  

- подбросить мяч столько раз, сколько звуков в заданном слове. 

Игры с мячом для закрепления правильного произношения и дифференциации 

звуков 

«С мячиком иду играть, звуки, слоги повторять» 

 - автоматизация звуков, слогов. 

«Мяч передавай, слово со звуком [ш] называй»  

- повторение слов с определѐнным звуком. 

 «Лови да бросай, слово новое узнай»  

- заменить один звук на другой и узнать новое слово (лак – рак, усы – уши ). 

«Раз, два, три – слоги повтори» 

 - повторить цепочку слогов (слов). 

 «Мяч лови, лишнее слово назови» 

- определить лишнее слово, в котором нет заданного звука (санки, сапоги, шум, 

сова). 

Игры с мячом для развития словаря, грамматического строя речи 

«Я назову пять названий овощей»  

- назвать соответствующие слова. 

«Мяч бросаю, диких животных называю». 
«Мяч передаю, деревья назову». 

«Чья у зверя голова? Подскажи скорей слова»  
- образование притяжательных прилагательных (у волка - волчья, у лисы – лисья). 

Игры с мячом для развития мелкой моторики 

«Крепко мячик мой сожми и по дорожке прокати». 

 «Шарик пальчиком кати и фигуру обведи»  

- катать массажный шарик по контуру рисунка. 

 «Мячик я кручу, кручу, каждый пальчик научу» 

 - прокатывать мячик по спирали. 

Весѐлых и полезных вам игр! 
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