
Значимость детского сада в жизни ребенка.

Среди родителей часто бытует мнение, что детский сад это «камерахранения детей» , что он нужен лишь для того, чтобы там ребята дожидалисьсвоих родителей с работы. Потому некоторые неработающие родители и неспешат определять своего малыша в детский садик, или планируют этосделать, но в старшем возрасте, не понимая насколько важно детям посещатьдетский коллектив с ясельного возраста.
Так что же такое детский сад и чем он полезен для малышей?
Начнем, пожалуй, с самого простого - с названия. БДОУ - бюджетноедошкольное ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ учреждение. Ставлю ударение на словеобразовательное! Это и определяет приоритеты и дальнейшее развитиеребенка в данной организации, то есть ребенок там образовывается! Главнаязадача БДОУ: гармоничное развитие ребенка. Заметьте! Не присмотр за вашиммалышом, не пребывание, а РАЗВИТИЕ!
Теперь попробуем определить, как и посредствам чего ребята развиваются внаших садиках.
Главная функция садика – образовательная. Освоение детьмиобщеобразовательной программы происходит ежедневно посредством игры,т. к. это ведущая деятельность для дошкольников. Чтобы стало более понятно,введем разъяснение: ведущая деятельность – это та деятельность, развитиекоторой обуславливает главные изменения в психических и психологическихособенностях личности на данной стадии развития. Образовательнаяпрограмма позволяет ребенку гармонично развиваться во всех областях:математические представления, окружающий мир, познавательная сфера идругое. Совместная деятельность педагога с детьми в детскомобразовательном учреждении построена на основе возрастных, санитарно-гигиенических и климатических особенностях детей дошкольного возраста.Эту деятельность планируют высококвалифицированные специалистыданного направления.
Так же, в детском саду развиваются коммуникативные навыки. Говоря проще,дети общаются. Думаю, этот факт бесспорен. Общение - один из важнейшихфакторов общего психического развития ребенка. Диалоги, безусловно, могутстроиться у детей и со взрослыми, но неотъемлемой частью отношенийребенка и взрослого является авторитарный характер воздействий взрослого,ограничивающий свободу личности; соответственно значительно болеепродуктивным в плане формирования личности является общение сосверстником. Это утверждал еще Ж.Пиаже. Только в общении с другимидетьми ребенок научается ладить с людьми и одновременно отстаивать своиправа. Дети учатся работать в команде! Стоит заметить и тот факт, что



детский коллектив всегда неоднороден. В нем встречаются дети из разныхсемей с разными типами темперамента и пр. Это очень хорошо! Посколькуименно здесь малыш сможет научиться понимать людей и по-разному с нимиобщаться. Настаивать на своем мнении или уступить.
В детском садике детям своевременно прививаются навыкисамообслуживания. Любая мамочка или папочка, бабушка или другойзначимый взрослый очень любят своего малыша и им, конечно, хочетсяпомочь «Машеньке» надеть носочки или застегнуть пуговку. Этозамечательно, когда малыша любят! Но не когда это мешает ему развиваться!Родители сами не осознают и не подозревают, насколько это вредит развитиюдетей. Воспитатель организовывает развитие данных навыков.
Режим дня. Вот что важно в развитии любого ребенка. В детском садике четкораспланирован под возрастные особенности детей, время года и климатместности. Режим дня — это система распределения периодов сна ибодрствования, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур,занятий и самостоятельной деятельности детей. Психическое и физическоездоровье детей в большой мере зависит от строгого выполнения режима.Запаздывание еды, сна, прогулок отрицательно сказывается на нервнойсистеме детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными,начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно.Не всегда в домашних условиях можно обеспечить ребенку ежедневоепостоянное выполнение всех режимных моментов.
Не в каждой семье существуют правила, по которым нужно жить малышу,чтобы социализироваться к нашему обществу. Когда ребенок приходит вдетский сад, он неизбежно начинает подчиняться правилам группы. Подправилами понимается совокупность этических, гигиенических, режимных,коллективных законов общества. Ребята очень быстро адаптируются под нихв детском возрасте и очень долго и болезненно во взрослом, вот еще однапричина, зачем малышу посещать детский сад.
Безусловно, детский сад детскому саду рознь в уровне образовательном,воспитательном, в оснащенности, в педагогическом составе и пр., но то, чтодетский сад это важный этап в гармоничном развитии ребенка, этонеопровержимый факт.


