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Эффективность взаимодействия с социумом 

МБДОУ «ДС №8 «Теремок» является открытой социально-
педагогической системой, способной реагировать на изменения внутренней и 
внешней среды. Одно из главных направлений в деятельности инструктора 
по физической культуре Шевлюга Оксаны Григорьевны - совместная работа 
с семьёй и социальными партнерами. 

Приоритетные ценности, на решение которых ориентировано 
проведение мероприятий с родителями и социальными партнерами, 
инструктором по физической культуре Шевлюга О.Г. - сохранение и 
укрепление здоровья детей, налаживание детско-родительских 
взаимоотношений, формирование культуры здорового образа жизни. 

Поддержку у родителей интереса к оздоровлению детей, к занятиям 
физической культурой, соблюдению режимов дня Оксана Григорьевна 
проводит через инновационные формы работы: 

утренняя Чик - гимнастика; 
уголки «Физическая культура»; 
«Спортивные видеоролики - как одна из нетрадиционных форм работы 

с родителями»; 
челлендж «Веселая компания» для детей и их родителей; 
аудиотека подвижных игр; 

буклеты, конкурсы физкультурных кроссвордов, квест-игры . 
Для детей старшего дошкольного возраста актуальными и 

полюбившимися стали квест-игры «Летнее путешествие», «Зимнее 
путешествие со Снеговичком». Дети с удовольствием принимают участие в 
совместных спортивных мероприятиях, раскрывают для себя способности 
поддерживать спортивный дух, желание быть всегда впереди, и бороться за 
честь команды. 

В рамках работы консультационного центра на базе МБДОУ «ДС № 8 
«Теремок» Оксана Григорьевна осуществляет консультативную помощь 
родителям (законным представителям), обеспечивающим получение детьми 
дошкольного образования в форме семейного образования. В период 
сложной эпидемиологической обстановки консультативная помощь 
осуществляется дистанционно. Разнообразные формы работы с родителями 
сняты в виде коротких видео с детьми. (скриншоты материалов 
прилагаются). 

В каждой возрастной группе Шевлюга О.Г. разработала и внедрила 
такую форму работы с родителями, как «Папки - передвижки», в которых 
располагается информация по запросу родителей и представлены следующие 
темы: «Рекомендации по проведению утренней гимнастики дома». 



«Формирование правильной осанки, профилактика ее нарушений», «Влияние 
физических упражнений на умственное развитие детей» и др. 

Оксана Григорьевна сотрудничает с социальными партнерами станицы 
Канеловской. В рамках взаимодействия с пожарной частью № 111 ст. 
Канеловской, Канеловского хуторского казачьего общества, выпускниками 
детского сада, которые посещают спортивную школу, проходят ежегодные 
соревнования, эстафеты, праздники, что прививает детям интерес к 
дальнейшему стремлению заниматься спортом. 

Формирование культуры здорового образа жизни, желание заниматься 
физкультурой и спортом у дошкольников невозможно без примера взрослых 
окружающих их. Поэтому педагоги детского сада и Оксана Григорьевна 
активно занимаются спортом и посещают фитнес-зал. Ко Дню Здоровья 
ежегодно проходят совместные физкультурно - оздоровительные 
мероприятия, в которых активное участие принимает команда педагогов и 
детей старшего дошкольного возраста. 

Системное включение родителей и социальных партнеров в 
образовательный процесс способствует росту профессионального мастерства 
специалистов детского сада, работающих с детьми, формированию у 
дошкольников и их родителей интереса к занятиям физкультурой и спортом, 
ведению здорового образа жизни, что в конечном итоге ведет к повышению 
качества дошкольного образования. 


